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Нарушение состояния репродуктивной си-
стемы человека и  здоровья новорожденного 
ребенка признается одним из  интегральных 
показателей санитарно-эпидемиологического 
неблагополучия территории и  отражает сте-
пень агрессивности окружающей, в  том чис-
ле производственной, среды [1, 3]. Широ-
кий спектр химических факторов в  условиях 
производства способствует нарушению им-
мунного ответа, что может способствовать 
изменению активационных процессов в лим-
фоцитах  [2]. На современном этапе развития 
медико-биологических наук недостаточно 
изучены воздействия производственных хи-
мических факторов, обладающих иммуноток-
сичностью, на процесс клеточной активации.

Цель работы  – оценить активационный 
профиль лимфоцитов периферической кро-
ви женщин репродуктивного возраста, рабо-
тающих на химико-металлургическом пред-
приятии.

Материалы и  методы. Биомедицинские 
диагностические исследования у обследуемых 
женщин выполнены в  соответствии с  обяза-
тельным соблюдением этических принципов 
медико-биологических исследований, изло-
женных в Хельсинкской декларации 1975 года 
с дополнениями 1983 года. Исследование одо-
брено Этическим комитетом Федерального 
научного центра медико-профилактических 
технологий управления рисками здоровью на-

селения. Все обследуемые подписали инфор-
мированное согласие на участие в исследова-
нии и  использовании персональных данных. 
Всего, включая группу контроля, обследова-
но 87 человек. В  группу наблюдения вошли 
37 женщин в возрасте от 21 до 39 лет (средний 
возраст 31,1±4,2 года). Условия труда женщин 
группы наблюдения характеризуются сочетан-
ным воздействием паров хлора и гидрохлори-
да, пыли, производственного шума, вибрации 
общей, повышенным уровнем показателей па-
раметров микроклимата и тяжестью трудово-
го процесса. Образующаяся пыль имеет слож-
ный химический состав и в основном состоит 
из  мелкой и  средней дисперсной фракций. 
Контрольную группу составили 50 женщин 
в  возрасте от  20 до  40 лет (средний возраст 
37,83±3,90 года), не имеющих контакта с про-
изводственными вредностями.

Фенотипирование лимфоцитов, иден-
тификацию мембранных маркеров акти-
вации проводили на  проточном цитоме-
тре FACSCalibur фирмы «Becton Dickinson» 
(«BD», USA), с  использованием универ-
сальной программы CellQuestPrO с  помо-
щью компьютера Macintosh. Определение 
субпопуляций лимфоцитов (CD25+, CD95+) 
проводили методом мембранной иммуноф-
люоресценции с  использованием панели 
меченых моноклональных антител (МКАТ) 
к мембранным CD-рецепторам («BD», USA), 

ОЦЕНКА АКТИВАЦИОННОГО ПРОФИЛЯ 

ЛИМФОЦИТОВ У ЖЕНЩИН, ЭКСПОНИРОВАННЫХ

СИЛЬВИНИТОВОЙ ПЫЛЬЮ

 Дианова Д. Г.1,  Зайцева Н. В.1,2,  Бубнова О. А.1,2,

  Вдовина Н. А.1

1ФБУН «Федеральный научный центр медико-профилактических технологий 
управления рисками здоровью населения»; 2Пермский государственный национальный 

исследовательский университет, Пермь, Россия

Проведена оценка активационного профиля лимфоцитов периферической крови жен-
щин репродуктивного возраста, работающих на химико-металлургическое предприятии. 
В ходе исследования установлено, что у обследуемых женщин, экспонированных сильви-
нитовой пылью, статистически значимо (р < 0,005) снижена экспрессия маркера поздней 
активации CD95+-маркера и отсутствует повышение маркера ранней активации лимфоци-
тов – CD25+-маркера.
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при этом регистрировали суммарно не менее 
10000 событий.

Для выбора критериев оценки значимости 
межгрупповых различий средних проверя-
ли соответствие формы выборочных распре-
делений нормальному, используя критерий 
χ2, а  также контролировали равенство гене-
ральных дисперсий с  помощью F-критерия 
Фишера. В случае отклонения от нормально-
го распределения, для сравнения данных ис-
пользовали непараметрический U-критерий 
Манна-Уитни. При соответствии данных 
нормальному распределению использовали 
t-критерий Стьюдента. Результаты исследо-
вания представлены в  виде среднего значе-
ния (М) и ошибки средней (m) изученных по-
казателей. Во всех процедурах статистического 
анализа рассчитывался достигнутый уровень 
значимости (p), при этом критический уро-
вень значимости в данном исследовании при-
нимался равным 0,05.

Результаты и  обсуждение. Анализ со-
держания в  периферической крови CD25+-
лимфоцитов продемонстрировал, что у  об-
следуемых группы наблюдения количество 
иммунокомпетентных клеток, экспрессирую-
щих маркер ранней активации (5,89±1,94%), 
находится в  диапазоне контрольных значе-
ний (9,2 ± 0,63%, р = 0,100). Оценка показате-
лей активационного профиля выявила, что 
у женщин, работающих в условиях вредного 
производства, статистически значимо сни-
жено процентное содержание Т-лимфоцитов, 
несущих CD95-рецептор (20,55±3,44%, р= 
0,005), по  сравнению с  изучаемым показа-
телем у  обследуемых контрольной группы 
(35,14±1,55%).

За настройку иммунного ответа и  одно-
временно его торможение отвечает актива-
ционный процесс в лимфоцитах, который на-
правлен на  образование зрелых клеточных 
форм  [4]. После выполнения возложенных 
на них функций зрелые лимфоциты удаляются 
из организма. В ходе иммунного ответа на мем-
бране лимфоцитов экспрессируются CD25, 
CD95-активационные антигены дифферен-
цировочного характера. Маркер ранней акти-
вации  – СD25-антиген обеспечивает быстрое 
размножение и  последующую дифференци-
ровку наивных Т-клеток до зрелых форм в пе-
риод повышенной антигенной (гаптенной) 
стимуляции. Отсутствие увеличение числа 
Т-кле ток с  IL-2-рецептором может быть свя-

зано со  снижением активационных процессов 
в  иммунокомпитентных клетках во  время от-
вета на  антиген [5]. Снижение доли CD95+-
клеток в периферической крови обследуемых 
свидетельствует о  нарушении эффективно-
сти последнего этапа выбраковки дефектных 
и  инфицированных собственных клеток, что 
может привести к рецидиву заболевания, хро-
низации патологического процесса, развитию 
аутоиммунных заболеваний и повышению ве-
роятности опухолевой трансформации.

Таким образом, установлено, что у женщин 
экспонированных сильвинитовой пылью из-
меняется количественное соотношение лим-
фоцитов, экспрессирующих активационные 
маркеры (статистически значимое (р < 0,005) 
снижение процентного содержания CD95+-
клеток, отсутствие изменения количества 
CD25+-лимфоцитов), что в  итоге определяет 
результативность иммунного ответа на анти-
генную (гаптенную) стимуляцию. В настоя-
щее время изучение уровня экспрессии CD25, 
CD95-активационных антигенов является ак-
туальным для своевременной диагностики, 
а  так  же для разработки мер профилактики 
возможных нарушений функции или забо-
леваний репродуктивной системы у  женщин 
во вредных и опасных условиях труда.
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ASSESSMENT OF THE ACTIVATION PROFILE OF LYMPHOCYTES IN 

WOMEN EXPOSED TO SYLVINITE DUST

Dianova D. G.1, Zaitseva N. V.1,2, Bubnova O. A.1,2, Vdovina N. A.1

1FBSI “ Federal Scientifi c Center for Medical and Preventive Health Risk Management Technologies “; 
2Perm State National Research University, Perm, Russia

Th e activation profi le of peripheral blood lymphocytes of women of reproductive age working on 
chemical and metallurgical enterprises was assessed. Th e study found that the surveyed women exposed to 
sylvinite dust have statistically signifi cant (р < 0.005) reduced expression of late activation marker CD95+-
marker and there is no increase in the marker of early activation of lymphocytes – CD25+-marker.

Матка имеет сложную систему регуляции, 
которая включает филогенетически как древ-
ние, так и  молодые механизмы управления 
функциональной активностью. Эффектив-
ность первых из них во многом определяется 
тучными клетками, цитоплазма которых со-
держит моноамины  – гистамин, серотонин, 
катехоламины [3, 4]. Биогенные амины, об-
ладающие широким спектром биологических 
эффектов, представляют собой важное звено 
в системе нейрогуморальной регуляции функ-
ций матки [1, 2]. В то же время, отсутствуют 
данные о  динамике содержания указанных 
биоаминов в тучных клетках в процессе поло-
вого цикла, беременности и лактации.

Цель работы: дифференцировать содержа-
ние катехоламинов, серотонина и  гистамина 
в  тучных клетках различных оболочек тела 

и шейки матки крыс в течение полового цикла 
(120 животных), беременности (86 животных) 
и в период лактации (41 животное).

Приготовленные в соответствии с флуорес-
центно-гистохимическими методами Фалька-
Хилларпа и Кросса-Эвана-Роста, выявляющи-
ми исследуемые моноамины [2], криостатные 
срезы изучались с помощью люминесцентного 
микроскопа ЛЮМАМ-И3 с фотометрической 
насадкой ФМЭЛ-1А. Концентрацию биоами-
нов определяли в  условных единицах шкалы 
регистратора. Статистический компьютерный 
анализ осуществляли с  помощью электрон-
ных таблиц Excel. Достоверность различий 
при сравнении величин определялась с  по-
мощью критерия Стьюдента. Для выявления 
и анализа сопряжений изменения параметров 
в динамике полового цикла применялись ли-

ТУЧНЫЕ КЛЕТКИ В СИСТЕМЕ БИОАМИНОВОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ МАТКИ

 Диндяев С. В.,  Ромашин Ф. А.,  Урпинаев А. А., 

 Сальникова О. В.,  Касаткин Д. В.

ГБОУ ВПО “Ивановская государственная медицинская академия” Минздрава России, 
Иваново, Россия

С помощью микроспектральных флуоресцентно-гистохимических методов в  тучных 
клетках матки крыс дифференцированы гистамин, серотонин и  катехоламины. Опреде-
лено содержание указанных моноаминов в процессе полового цикла, беременности и лак-
тации. Содержания катехоламинов и серотонина в точках зондирования характеризуются 
высокой степенью линейной корреляции. Установлен достоверно высокий коэффициент 
положительного хроносопряжения динамики изменений содержания моноаминов в туч-
ных клетках. Предполагается, что одними из ведущих факторов при нарушении гистофи-
зиологии матки могут быть изменения абсолютных значений уровня биоаминов в микро-
окружении эффекторных клеток и их количественного соотношения.



РОССИЙСКИЙ  ИММУНОЛОГИЧЕСКИЙ  ЖУРНАЛ, 2015, Том 9 (18), № 1(1)

201

АВТОРСКИЙ УКАЗАТЕЛЬ

VII Всероссийская научная конференция «Иммунология репродукции»

А

Абдуллина А. З.  41
Абрамовских О. С.  21
Авилова О. В.  5
Авруцкая В. В.  5
Акуленко Е. О.  181
Алексеев В. Б.  55
Алиева А. И.  169
Амбалов Ю. М.  62, 64
Андреева В. О.  7
Андреева И. И.  9, 177
Анциферова Ю. С.  11, 35
Арджа А. Ю.  141
Атаниязова О. А.  100
Афонин А. А.  13
Ахмадуллина Г. Х.  41
Ашурметов Р. И.  96

Б

Балашова Е. Н.  24
Бапаева Г.  15
Батрак Н. В.  17, 19
Батурина И. Л.  21
Бахтин А. В.  136, 141, 144
Беловолова Р. А.  22, 32
Беляева А. С.  24
Богуш Ж. А.  88
Болдырева Ю. С.  26
Бондарева М. П.  88
Борзова Н. Ю.  28
Бортникова О. Г.  88
Боташева Т. Л.  30
Брилева О. С.  32
Брусняк В. С.  64
Бубнова О. А.  51, 55
Быкова Л.П.  47

В

Ванько Л. В.  24, 134
Вдовина Н. А.  51, 55
Вереникина Е. В.  136
Виноградов С. Ю.  152
Вороненко И. И.  32
Воронин Д. Н.  35

Воронова С. Н.  132
Воропай А. A.  123
Вторушина В. В.  37, 115

Г

Гавриш С. А.  39
Газиева И. А.  129, 191, 196
Галимова Э. Ф.  41
Галимов Ш. Н.  41
Галкина Г. А.  123
Ганковская Л. В.  169
Гасиева М. А.  98
Герасимова Е. С.  84
Герунов Т. В.  43
Гизингер О. А.  45
Гимбут В. С.  30
Глухова Т.Н.  72, 75
Годовалов А.П.  47
Голубева Е. Л.  37, 115
Гольцова И. А.  90
Горбенко О. М.  185, 187
Гусарова Е. О.  45

Д

Даниелян Т.Ю.  47
Дегтярева А. С.  5, 49
Дианова Д. Г.  51, 58
Диго Р. Н.  84
Диндяев С. В.  53
Дитор М. П.  88
Долгих О. В.  55, 58
Долгополова А. В.  32
Долгополова О. Г.  32
Долгушина В. Ф.  121
Долгушин И. И.  60, 121
Донцов Д. В.  62, 64
Дорофеева Л. В.  185
Друккер Н. А.  66
Дугина О. Ю.  55
Дударева М. В.  68, 70
Дятлова Л. И.  72, 75

Е

Ергешева А. С.  77
Ермолова Н. В.  30, 79, 179



РОССИЙСКИЙ ИММУНОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ, 2015, Том 9 (18), № 1(1)

202   Авторский указатель

Ефремова Е. Ф.  88
Ешимбетова Г.  15
Ешимбетова Г. З.  82

Ж

Жумадилова А.  15
Жумашов Б. С.  94, 96
Жумашов С. Н.  94, 96

З

Забелина Н. Р.  84, 158
Зайнетдинова Л. Ф.  110
Зайцева Е. А.  84
Зайцева Н. В.  51, 58
Закора Г. И.  136, 141, 144
Заморина С. А.  86
Заруцкий С. А.  62
Захарова Л. А.  132
Захитдинова Н. С.  94
Зенкина З. В.  66
Зиганшин О. Р.  125, 127
Зимина Е. Ю.  45
Зинкина Е. В.  79
Златник Е. Ю.  136, 141, 144
Зотова В. В.  88
Зуева Е. Б.  90
Зурочка А. В.  90

И

Иваненкова Н. И.  28
Иванова В. А.  136, 144
Извольская М. С.  132
Ионов О. В.  24
Ишигов И. А.  94, 96

К

Кабулова И. В.  98
Кадырова Л. В.  28
Каландарова А. Н.  100
Каримова Д. Ф.  77
Касаткин Д. В.  53
Кашенцева М. М.  134
Кирсанов А. Н.  35
Кислов Е. О.  62, 64
Клещенко Е. И.  148
Климов В. В.  102
Ковалева С. В.  106, 148
Ковалев Д. А.  103
Колесникова Л. В.  79
Колесникова Н. В.  106, 108
Конопля А. А.  39
Конопля А. И.  39

Коряушкина А. В.  110
Кравцова Е. И.  108
Кравцова О. Е.  144
Кравченко Л. В.  5, 13, 113
Красильникова А. К.  11
Кречетова Л. В.  24, 37, 115
Кривцов А. В.  55
Крошкина Н. В.  17, 19
Крукиер И. И.  5, 49
Крутова В. А.  106
Кувандыков М. К.  94
Кудряшова А. В.  117, 119
Кулбаева С.  15
Кулешов В. М.  171
Курдин А. А.  64
Курносенко И. В.  121
Кухта О. И.  49
Куценко И. И.  108

Л

Левкович А. Ю.  13, 113
Левкович М. А.  123, 179
Летяева О. И.  125, 127
Линде В. А.  13, 30, 66, 79, 179
Липатов И. С.  165, 194
Лобкова О. С.  26
Логинова О. А.  150
Ломатидзе Л. В.  148
Ломтатидзе Л. В.  106
Лысенко О. В.  183
Любченко О. А.  32
Ляпунов В. А.  129, 191, 196

М

Макаров К. Ю.  185
Малышкина А. И.  11, 17, 19
Маринкин И. О.  185, 187
Маркарьян И. В.  79
Маркеева Д. А.  125
Маркелова Е. В.  130, 189
Маркова В. А.  110, 183
Матвеева Н. К.  24
Машталова А. А.  7
Мезенцева А. А.  121
Мезенцева Е. А.  21
Мельникова В. И.  132
Менжинская И. В.  134
Меньшинина А. П.  136
Метринский Я. Ю.  43
Микряков В. Р.  139
Микряков Д. В.  139


